
Учебный план 

МБДОУ детского сада общеразвивающего вида  № 4 «Брусничка» 

 на 2013-2014 год 

1. Инвариантная (обязательная) часть 1 
младшая 
группа 

2 младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

 

Подгот. 
гр. №1 

Подгот. 
гр. №2 

  Количество занятий  

1.1. Познавательно-речевое направление 4 3 3 4 6 6 

 Образовательные области       

 

 

Познание 

 

Сенсорное   развитие 

Конструирование 

Логика 

Математика 

Познавательное   развитие 

2 2 2 2 3 3 

0,5 

 

     

0,5 

 

0,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,5 

 

 

 

0,5 

     0,5 0,5 

 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 

 

 

Коммуникация 

 

Развитие речи 

               Подготовка к обучению грамоте 

1 1 0,75 2 2 2 

1 

 

0,75 

 
0,75 1 1,5 1,5 

   0,5 0,5 0,5 

 

 
Чтение художественной литературы ритуал 0,25 0,25 0,5 1 1 

1.2 Социально-личностное направление -   1 1 1 

 Образовательные области  - -    

 

 

Социализация 

             Труд 

Безопасность 

   0,5 

 
0,5 0,5 

 
   0,25 

 
0,25 

 
0,25 

   0,25 

 

0,25 

 

0,25 

 
1.3 Художественно-эстетическое 

направление развития 

 

4 

 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

(через 

неделю) 

4 4 4 4 4 

 Образовательные области       

 

 

Музыка 

 

2 2 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

(через 

неделю) 

2 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

(через 

неделю) 

2 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

(через 

неделю) 

2 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

(через 

неделю) 

2 

 

 

 

 

 

Художественное творчество 

Рисование 

Лепка 

Художественный труд 

 

2 

1 

0,5 

0,5 

2 

1 

0,5 

0,5 

2 

1 

0,5 

0,5 

2 

1 

0,5 

0,5 

2 

1 

0,5 

0,5 

2 

1 

0,5 

0,5 

 1.4 Физическое направление 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

  Образовательные области       

 

 

Здоровье      ППДА 

 

 

 

 1 1 1 1 1 

 

 

Физическая культура 

               Физкультурные занятия 2 2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 ИТОГО: 

 

 

 

10 

 

10 

 

10 

 

12 

 

14 

 

14 

 
2. Часть,  формируемая образовательным 

учреждением 
 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

0,5 

 

0,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

0,5 

0,5 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

0,5 

0,5 

1 

 

 

 

 

 

 

 2.1. Факультативные занятия 

Ритмическая  пластика 

Логопункт 

  

 

 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

  

ВСЕГО: 10 10 10 14 16 16 

 


